ZAKOPANE
A POLSKE TATRY

Region Podhale, zndmy svymi stdle Zivymi tradicemi, leZi na dpati polskych Tater
a v zimé se z néj stavd hristé pro obyvatele celé zemé. Navstivte jej béhem
zimniho festivalu a budete svédky barevnych taneénich predstaveni
s kulisami nadherné zasnéZené krajiny

TEXT ORLA THOMASOVA Y @OrlaThomas FOTOGRAFIE ADRIENNE PITTSOVA (©) @hellopoe

Vyhled na Tatry
z Polany Glodéwka.
Naproti: Horal Jan Kubik
ve vysivaném kabdétu
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Nahore: Zasnézend kaple
Jaszczuréwka.

Dole: Ruéné vyfezédvany
kFiz vité farniky

pred vchodem do kaple
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A KAPLI JASZCZUROWKA,
ktera stoji osamocené na kopci
nedaleko Zakopaného, pravé
pada snih. Tlusté vlocky poma-
lu piikryvaji dfevénou stfechu
a stiraji kontury schoddg, které
spravce jen pfed chvili zametl. Vétve okolnich
jehlicnant se ohybaji pod tthou snéhu a obcas
za jemného zadunéni ze sebe ¢ast viahy setfesou
a prispéji tak ke snéhové pokryvce, ktera se hro-
madi na zemi. Navstévnici sice jezdi do Podhale,
hu, ale tato kaple z pfelomu 19. a 20. stoleti je
dtkazem toho, Ze mistni se kazdoro¢né nemohou
dockat, aZ se snéhu zbavi. Kaple je totiZ zdobena
vyfezavanymi vyjevy, ze kterych jasné vyplyva,
jak moc se horalové tésili na konec zimy. Dokazuji
to paprsky slunce nad vchodovymi dvefmi a opa-
kujici se motiv krokust a fialek. Kdyz na jate
zacinaji kvést, snih se jiz do dalsi zimy nevrati.
Kapli navrhnul architekt Stanistaw Witkiewicz,
kterého inspirovala obydli mistnich géralt (hora-
1), etnika, které se vénovalo farmafeni v téchto
ndaro¢nych horskych podminkach.Ikdyz je kaple
vétsi neZ jejich domy, je stejné jako ony vyhotove-
nd z dfevéné konstrukce a ma propracovany
vyfezavany interiér. Je to katolicky svatostanek,
ve kterém se béhem teplejsich mésicti pravidelné
konajf svatby.1v zimé si ale mistni komunita
najde zplisob, jak se setkavat. VZdy v inoru se
v nedaleké vesnici Bukowina Tatrzariska kond

horalsky karneval, tfidenni oslava unikatni mist-
ni kultury, jejiz soucasti jsou i soutéze v tanci

a zpévu, v kumoterki (zdvodech na sanich) a ski-
ringu (lyZovani s koni).

Karneval pokaZdé otevira piehlidka jezdca
na konich. Pfidavam se tedy k davu hned u mista,
odkud vyrazi, a sleduji jezdce v tradi¢nim horal-
ském odévu: kloboucich se $irokym lemem,
vySivanych kabétech a Sirokych zdobenych opas-
cich. Z postrojt koni visi zvony a jezdce doprova-
zeji jemnym kovovym cinkotem, do kterého se
ozyva zpév jezdcd. Nese se celou obchody lemo-
vanou hlavni ulici této kopcovité vesnice. Za jezd-
ci nésleduji ko¢ary s houslisty a akordeonisty
a déti na ponicich. Priivod je zvlastné formalni
a vazny, ale ¢im bliZe se dostava ke krasnému
dfevénému kulturnimu domu, centru celé vesni-
ce, tim vice se vSichni uvoliuji. Skupinka mladi-
ki ve slaménych kloboucich se stuhami
rozesmava dav a pomalu si usrkava z lahvi vodky,
které jim tréi z kapes.

Jedno z nejocekavanéjsich hudebnich pfedsta-
veni celého karnevalu je vystoupeni zpévacky
Anny Malaciny-Karpielové, kterd ma kolem ra-
men pfehozeny $itek a pfed kulturnim domem
vita své pfitele.,,Hudba a tanec jsou nejdtleZitéj-
$imi sou¢astmi horalskych tradic,” fika. ,Neni to
nic umélého, je to pofad ziva kultura. Rodinné
udalosti, jako kiest nebo svatby, jsou vidy dopro-
vazené zpévem a horalské zpévacké skupiny maji
hodné mladych ¢lent.“ =

POLSKE TATRY

Jezdkyné na prehlidce.

Vlevo: Ostépek a sklenice
zavarenych brusinek na prode;.
Uplné vlevo: J6zef Hujdus

. % tancuje na festivalu

Kéri na karnevalu.
Vpravo: Folklérni
zpévacka Anna
Malacina-Karpielova.
Uplné vpravo: Veéere
v restauraci Javorina
v Zakopaném

Kosik uzeného ostépku.
Vlevo: Houslistka

na festivalové prehlidce.
Vpravo: Slamény
klobouk




Nahore: Zpév a jizda
na konich jsou pilife
polské horalské kultury;
oba si miZete uzit
bé&hem festivalu
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Nevédomky zazpiva kousek milostné pisné v ho-
ralském néfeci. Z jejtho na pohled krehkého téla
vychazi necekané silny hlas., Kdysi davno se lidé
takhle dorozumivali,* vysvétluje Anna.,,Muz byl
dole v tidoli a pasl ovce, Zena v dalsim, kde pésla
kravy, a navzdjem si nahlas zpivali, aby si dali
védét, kde jsou.”

Na pédiu v kulturnim domé je pisni reproduku-
jicich kdysi Zivé rozhovory spousta. Podobny
charakter maji i skupinové tance, které se tanci
v parech nebo po ¢tyfech. Citim, jak se desky
na podlaze rozvibruji s kazdym synchronizova-
nym dopadem nohou tane¢nikd. V§ude je patrnd
hrdost na pfislusnost k velké komunité, coz doka-
zuje i styl oblékani. Kazdy m4 na sobé horalsky
odév - od batolat, ktera se mthaji v davuy, pfes
pubertéky s chytrymi telefony v rukou a skupiny
holek na pédiu az po starsi obyvatele usazené
v prvnich fadach pod pédiem.

Tyto odévy se vyrabéji z pfirozené izolacnich
textilif, jako je vina a ov¢{ kiize, ale vyjimecné jsou
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zejména diky vyraznému vysivanému zdobeni.
,Na téchto kalhotach jsem délal dobré dva tydny,”
Fika hrdé Jan Kubik a konecky prsti si prejede

po barevném zdobeni u kotnikd. Vice nez 40 let
jsem byl pekafem, ale pfitom jsem se tajné ucil
vysivat zdobeni na obleceni. KdyZ jsem byl maly,
moji rodice byli jako vétsina horald chudi a chtéli,
abych travil vSechen volny ¢as praci na poli nebo
na pastvinach. Ale tohle byla moje vaseri - tohle
a hudba.“ Zvedne svou trombitu, obrovskou alp-
skou dfevénou trubku, a zahraje dlouhy, hlasity

a nic dobrého nevéstici ton, jako by svolaval voja-
ky do valky.,Pted lety, kdyzZ jesté nebyly mobilni
telefony, pouzivali pastyfi tento nastroj ke komu-
nikaci. A také aby odehnali jeleny od poli s bram-
bory a zelim a vlky a medvédy od stad ovci.“ Tyto
horalské dovednosti se v rodindch dédi z genera-
ce na generaci. Je jedno, jak dlouho Zijete ve stinu
Tater, horalské dédictvi si nemuzZete narokovat,
aniz byste tady byli alesponi tfeti generaci obyva-

telt. =

POLSKE TATRY

f\; '

Jan Kubik v tradiénim
vysivaném horalském odévu
hraje ve snéhu na trombitu
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Horalové kdysi pasli ovce na loukach ve vsech
Castech Tater, ale jelikoZ v roce 1954 byl zaloZen
Tatransky narodni park, jehoz tlohou bylo chra-
nit mistni endemické druhy, prostor pro pastvu
zvitat byl znacné omezen. Jedna z oblasti, kterou
dnes zabira narodni park,je i dolina Matej Eaki
v Zapadnich Tatrach, do které se dostanete
po stoupajici stezce lemované smrky, modiiny
a borovicemi. Snih jako by zahaloval celou oblast
do absolutniho ticha, které obcas pfehlusijen
muj vybuch smichu, kdyz se piilezitostné propad-
nu do metr vysoké zavéje.

Agnieszce Szymaszekové se to ale nestane.
Sedm let provazeni v Tatrach ji naucilo, jak se
takovymto pastim vyhnout. Po snéhu se pohybu-
je hladce i diky vychazkovym holim, které ji
pomdhaji udrZovat rovnovahu. Na jejim zaficim
oficidlnim priivodcovském odznaku se leskne
kvét plesnivce, ktery roste na vdpencovych ska-
lach Tater, zejména na nejvyssim vrcholu Polska
- hote Rysy.,,Ano, je vysoka a krasn4, ale jelikoZ je
nejvyssi, chtéji na ni vSichni. Ja jsem v pfirodé
radéji sama, takze vyhledavam tissi ¢asti parku,”
tika Agnieszka.

NasSe stezka vede mezi zasnéZenymi stromy,
podél potoka lemovaného snéhem a ledem i pa-
fezy pokrytymi mechem, aZ se pak otevie na nad-
herné bilé planiné. Jediny diikaz Zivota jsou zde
stopy vedouci smérem k masivu Czerwone

"

Provodkyné Agnieszka
Szymaszekova si vychutnéva
ticho v nadherné doliné Matej
tgki neboli v 4doli Mald louka
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Wierchy neboli Cervené vrchy. KdyZ se pak vraci-
me zpatky dold, Agnieszka nds upozoriiuje

na Skody, které zde napachal Halny vitr, ni¢ivé
pocasi typické pro region Podhale.,Lidé fikaji, ze
jelikozZ si vitr déla, co chce i s tlakem vzduchu,
Halny vitr ovliviiuje i naSe mentalni rozpoloZeni,*
tika Agnieszka. ,Existuje vérohodny dtkaz, Ze
kdyZ k nam dorazi, horalové vice piji a zvy3uje se
také procento sebevrazd.“Je téZké predstavit si
néco takového v krasny slunecni den, kdyz se
pfed ndmi otevira stezka s idylickou zimni kraji-
nou, plna rodin v barevnych bundach a déti

na sanich.

IMNi BEZSTAROSTNA NALADA
vrcholi na ulici Krupéwki v popular-
nim Zakopaném. Posedavaji tady
prodejci, ktefi nabizeji snowtubingové
vylety na svazich, i vyrobci tradi¢nich
horalskych produktd, od dfevéného
nadobi po vysivané pantofle. Stoji zde stanky s plét-
ky o$tépku, jehoZ chut se ¢asto zjemiiuje brusinko-
vou marmelddou. Syry se zde vyrabéji z ovciho
mléka, a jelikoZ maji jinou texturu nez ty bézné,
rucné se zdobi riznymi ornamenty. Kazdd rodina
ma obvykle sviij typicky nebo oblibeny vzor.
Na sousedni ulici sidli stanice Tatranské za-
chranné a patraci sluzby, ve které se o své znalosti
d&li celé generace horalt, které zde slouzily. =>

Pfiprava syru ve stdnku v Zakopaném.
Nahore: Grilovany syr v tradiéni
restauraci Karczma Regionalna

Przy Miynie. Upln& nahofe: Pétraci

a zéchranny pes Pixel




Mnohé rodiny jsou na préci pro tuto organizaci

zaloZeni na zacatku 20. stoleti, takZe se v ni vystfi-
dalo jiz nékolik generaci. Na zdich stanice visi

fotky muzii v tradi¢nim horalském oblecent, ktefi 3

pozuji vysoko v horach, i obrazky, které zachycuji
zachranafe v cervené uniformé.

»Zachrannou sluzbu zalozZila predvéle¢na
inteligence, ale zachranafi pochézeli zejména
z fad horald,” vysvétluje Andrzej Gorka, zachra-
nar, ktery zde pracuje jiz deset let. ,Dalo by se Fict,
Ze je to jiz soucast horalského charakteru.Ja
nejsem horal, ale pro mistni lidi je zcela pfirozené
naucit se lyzovat, pohybovat v jeskynich, 1ézt
po skalach a stejné tak byt soucasti zaichranného
tymu. Je to pro né jednoduse bézna horska aktivi-
ta, ktera ma ale trochu uslechtilejsi punc nez
tfeba lyZovani.“

Andrzej ale rychle dodava, Ze ve sluzbé neni
misto pro zadného individualistu. ,,Kromé fyzic-
v tymu,” fikd. Kazdy ¢len ma jiné schopnosti,
kterymi pfispiva k fungovani tymu - od jeskynni-
ho potapéni pfes ovladani techniky, fizent heli-
koptéry az po praci se zichrannymi psy.

Na stanici slouzi i belgicky pastytsky pes Pixel,
ktery je nejen zachranarem, ale také maskotem

a spole¢nikem pro dlouhé hodiny, kdy zachranari
Cekaji, aZ je nékam zavolaji.

KdyZ Pixel nedd pokoj, Andrzej ho vezme
na prochazku do lesa naproti stanici, kde se dosy-
ta vybéha, i kdyz se mu tlapky bofi do snéhu.
,Snih neni v Polsku moc bézny, takZze celd zemé
Ceka, aZ tady nasnézi, a tak mGze navstivit maly
alpsky region, kde se mluvi polsky; fika Andrzej
a ukazuje na rodiny, které se pravé s plnou hor-
skou vybavou chystaji na svahy.,Vétsina lidi, ktefi
sem pfichdzeji, pochazi z niZin. Casto v hordch
precenuji své schopnosti,‘ dodava. ,Ale i ptesto je
hory potad pfitahuji jako nas vSechny. Je na nich
prosté néco mytického.
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EN MALOKDE LZE MOC HOR
pocitit tak jako na vrcholu stitu
Kasprowy Wierch. Vétsina lidi se

na horu o vy3ce 1987 m n. m. dopravi
lanovkou a uziva si podivanou na ki-
lometry lest a na snéhem pokryté
strané, které jsou kfizované lyzarskymi trasami

a stopami zvifat. Na jinak prazdném vrcholu stoji
zvlastni budova - z jedné strany vypada jako
pastevecka chalupa s trojihelnikovou stfechou,

z druhé jako klaster obklopeny stromy. Vzduch je
zde Fidky, ale slunce sviti tak jasné, Ze mam do-
konce chut ukryt se pfed nim ve stinu. Néktefi

z navstévnikil si hned po vystupu z lanovky nasa-
di lyZe a zpatky dolti se vrati,,po vlastnich® ale
jini zGstavaji ohromené stat a uzivaji si vyhled

na ostré bilé skaly, které se tihnou az na Gzemi
Slovenska.

Prvni ¢lovek, kterému se dostalo tohoto pohle-
du, byl Klemens Bachleda, jenz toto misto navstivil
v roce 1890. Byl to horal, ktery jako maly pasl ovce
vysoko v Tatrach. V dospélosti pak své znalosti hor
vyuzil v profesi jednoho z nejvyhledavanéjsich
horskych priivodcti v Polsku a také pfi zakladani
Tatranské dobrovolnické horské sluzby. Jeho Zivot
vsak slouzi i jako priklad, ktery jasné fikd, ze hory
jsou pokazdé silnéjsi nez ¢lovek - zemtel v roce
1910 béhem horské zachranné akee.

Na odhaleném hfebenu pozoruji horské turisty
s vychazkovymi holemi a mackami. Z této dalky
vypadaji jako mravenci, ktefi se snazi dostat
na vrchol svéta. Kasprowy Wierch je vyjimecny
tim, Ze zatim ve svété neni moc znamy.Je to
potad nedotéend piiroda, kde se kromé horal
nikdo neciti doma.

ORLA THOMASOVA si na své cesté

po polskych Tatrdch kazdy den pochut-
nala na tradi¢nich pirozich; cestovala

s podporou Polské turistické organizace.

POLSKE TATRY

Na vrcholu Kasprowy Wierch
mohou stét névstévnici
jednou nohou v Polsku
a druhou na Slovensku
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KLICOVE INFORMACE
JAK SE TAM DOSTAT?

Zakopané, zékladna pro obije-
vovdni této tatranské oblasti, lezi
dvé hodiny autem od krakov-
ského letisté Balice. Se spolec-
nosti Ryanair se sem z Prahy
dostanete za hodinu a deset
minut (od 150 €/3 600 Kg),
vlakem z Prahy s jednim pre-
stupem priblizné za osm hodin
(60€/1 600 Kg). Autobusem
se do Krakova dopravite pfimo
z Bratislavy i z Prahy, ceny zdvisi
na autobusovych spoleénostech.

JAK SE POHYBOVAT
PO OKOLI?

Polské Tatry moZete pozndvat

i bez auta. V Zakopaném jsou

k dispozici minibusy, méstské
autobusy i taxisluzby. Pokud
dojedete autem, pravdépodobné
nebudete na hlavnich silnicich
potiebovat fetézy.

KDE ZiSKAM DALSi
INFORMACE?

Vice informaci
najdete v ang-
lickém provodci
Lonely Planet Poland
g . (19€/486K3).
===t Uzitené informace
najdete také na webové strdnce
poland.travel/cz.

KDE SE UBYTOVAT?

Drevénd chata z roku 1898 na ulici Krupéwki je dnes znamd jako
Hotel Sabala (viz obrazek vlevo). Je z ni hezky vyhled na stanky

s odtépkem a obchody s lyZafskym obleéenim a pofad si drzi svij
starobyly charakter. LoZnice jsou zdobené tradiénimi fezbafskymi dily,
jsou svétlé a Gtulné. Po ndro&ném dni na svahu se zde mizete zrege-
nerovat v sauné a bazénu a doplnit energii ve skvélé restauraci, kde
se poddvaiji tradi¢ni pokrmy. Atmosféru Easto dotvéri i ziva hudba

(od 90 €/2 250K¢; sabala.zakopane.pl).

Villa Dorota (viz obrdzek nahofe vpravo) je stylové chata s péti
samostatnymi apartmdny na tichém misté kousek za Zakopanym.
Vlastni ji britsky pdr, ale i presto zde navazuji na mistni tradice — exteriér
chaty je zdobeny fezbdaiskymi dekoracemi a interiéry zase ovéi kozi

(od 60 €/1 500 K&/noc za apartmdn s jednou loznici; nutno zistat
minimdlné 3 noci; zakopanerentals.com).

HORALSKA ARCHITEKTURA

(muzeumtatrzanskie.pl).

Mistni architektonicky styl je pfedeviim
dédictvim architekta Stanistawa Witkiewicze,
ktery pfi navrhovéni staveb vyuzival tradiéni
stavebni materialy a techniky typické pro ho-
raly. Jeho nejlépe dochovanym dilem je kaple
Jaszczuréwka a Willa Koliba, kde sidli
muzeum architektonického stylu typického
pro Zakopané. V soucasnosti zde probihd
renovace, kterd by se letos méla dokongit

HORALSKA KUCHYNE

4V podniku Karczma Regionalna Przy
Mtynie nosi obsluha tradiéni kroje a jidlo

se poddavd na svickami osvétlenych stolech.
Ochutneijte moskol (druh brambordkd) s ées-
nekovym mdslem (2 €/50K¢) a uzeny ovéi
syr se slaninou a brusinkami (4 €/100Kg;

przymlynie.pl).

4 Kousek od mésta najdete restauraci Zie-
bowka s vyiezdvanymi dfevénymi zidlemi
a vy3ivanymi ubrusy. Podévaii se zde lehké
rybi pokrmy, ale i syt&j3i jidla (hlavni jidla

BiOZ N ES R IEES HIOPRASTE SISO S R S TSR

4 Uprostied podniku Javorina hofi oheri
a lavice jsou pokryté dekami a koZzemi.
Ochutneite tu jehnéci pirohy s fazolovou
oméckou a mistni pivo (6 €/150K¢;
javorina.pl).

HORALSKY KARNEVAL

Ve vsi Bukowina Tatrzanska se vzdy v Gnoru
kond horalsky zimni karneval. Souéésti je
prohlidka, tanec, zpév, zavody na sanich,
skiring (lyzovéni s koni) a polské tatranska
show s ov&dky (poland.travel/cz).

od 4 €/100K¢; lesniczowka.pl).
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ZIMN I
AN RIS IRV

Svezte se lanovkou z Kuznic jizné od Zako-
paného na Kasprowy Wierch (1987 m n.
m.) a dostane se vém Gchvatnych vyhledd

na Polsko a Slovensko. Pfivstarite si, abyste
méli béhem 20minutové jizdy klid. Po devaté
réno se zde jiz kopi navitévnici a na lanovku je
nutno &ekat. Listky si moZete koupit predem, ale
udélejte tak brzy, protoZe se rychle vyproda- ’
vaiji (16 €/400Ke za zpdteéni jizdenky; -
pkl.pl/pkl-en.html). :

Tatransky ndrodni park disponuje
bohatou siti horskych stezek, které vas zavedou
na prochdzky riznych délek. Projit se mizete
treba pres Strazysku dolinu az k doliné
Matej tgki nebo k jezeru Morskie
Oko, nejvétiimu jezeru v Tatrdch,

a to v rémci jednodennich vyletd.
Pozor ale na snéhovou nadilky,

kterd nékdy stezky znepfistuprivje,
takZe si podminky na vystup ovéfte
predem. Na zimni horskou turistiku

se vam budou hodit macky, prodys-
né funkéni obleceni a nepromokavé
kalhoty a bunda. Provézeni po regi-
onu nabizi Agnieszka Szymaszekovd
(twojetatry.com).

Ze Zakopaného se lanovkou dostanete
za &tyfi minuty i na horu Gubatéwka
(zpatecni jizdenka 5 €/120KS;
pkl.pl/gubalowka/gubalowka.html).
Deite si tady horkou &okoladu a za soumraku
se pokocheite vyhledem na zasnézené, jemné
osvétlené mésto.

ZE ZAKULISI
Pfi ndvstévé polskych Tater jsem si vyzkousela jizdu na sa-
nich se psim sprezenim. Kdyz jsme s fotografkou Adrien-
ne Pittsovou dorazily do zakladny Fun Dog, privital nés
burdceiici stékot pratelskych sibifskych husky, aljasskych
malamutd a jakutskych lajek. Musher Jan Dudek (viz
nahore) mé usadil na sané a co nevidét jsme jiz uhanéli
lesem v Cele s entuziastickymi zvifaty s pofddné huratymi
ocasy. Byla jsem ale zaskoéena, kdyz mi najednou Jan
podal otéZe. Sotva jsem je uchopila, uz jsme uhanéli dal.
Kdyz se ted’ divdm na fotografie z jizdy, docela se bavim.
Vypada to, jako bych nékde stopla Mikulé3e — Janova ervend
bunda a dlouhd brada jsou neprehlédnutelné.
Orla Thomasova
Jizdy na psim spreZeni od 35 €/900K¢ (minimdlné pro dva

lidi)/hodinu, souédsti je jizda na sanich i volny &as straveny
se psy; fundog.pl.

N\
O bF 2020 73
Gnor/brezen Ione&/phnet



